
乐舞浸润，温润童心

——肇庆学院音乐学院 2022 年度“美育浸润行动计划”总结

为深入贯彻习近平总书记关于美育工作的重要论述精神，全面贯彻党的教

育方针，坚持“五育并举”，严格落实中共中央办公厅、国务院办公厅《关于全

面加强和改进新时代学校美育工作的意见》，结合广东省新时代、新背景、新起

点下的学校美育工作要求，坚持育人为本、特色发展和协同推进的原则，建立教

育行政部门、高校和对口中小学协同推进的长效机制。

肇庆学院作为广东省“美育浸润行动计划”项目的实施高校，积极加快推

进乡村学校美育帮扶机制。音乐学院于 2021 年伊始便着手“美育进校园”的活

动策划与安排，已对肇庆市德庆县高良镇中心小学开展了 2年美育浸润帮扶活动。

2022 年，音乐学院以围绕高良镇中心小学的美育课程教学、美育实践活动、校

园文化建设、美育师资队伍建设四项任务，提供定向精准帮扶和志愿服务，帮助

高良镇中心小学解决美育教育资源配置、师资力量不足等问题，同时不断用实际

行动将美育融入艺术教育全过程，以美育人，温润童心；推动美育日常化、多样

化、特色化发展，切实提高教学水平和教育质量。

一、薪火相传，舞乐相映

2022 年 9 月 8 日，音乐学院副院长陶媛，带领音乐学院美育浸润小组到德

庆高良中心小学开展调研工作，陶院长观摩了德庆县高良镇中心小学美育课程活

动，并与德庆县高良镇中心小学莫炳贤校长，参加了“2022 年秋季肇庆学院音

乐学院开展美育进校园活动”会议，根据高良镇中心小学的音乐美育开展现状、

需求情况等内容，针对性的给出帮扶建议，制定计划表，形成帮扶关系，音乐学

院在音乐美育课程教学、实践活动、校园文化建设、教师队伍建设等方面提供的

持续、稳定、有效的定向精准帮扶和志愿服务，形成“专业引领”和“专家引领”，

并计划于 2022 年 12 月底举行“美育浸润行动计划”汇报音乐会。

二、余音绕梁，以乐育人

“少年少年祖国的春天，我们胸前的领巾，像那灿烂的朝霞一样耀眼……我

们时刻准备着，去把未来亲手创建。”伴随着悠扬的琴声，悦耳动听的童声从德



庆县高良镇中心小学的课堂中慢慢传来……2021 年肇庆学院音乐学院在高良镇

中心小学成功组建了一支童声合唱团，截止到 2022 年 11 月为该团排练了《萱草

花》、《高良镇中心小学校歌》、《少年少年，祖国的春天》、《小鸟，小鸟》、《启航》

等合唱曲目。那慷慨激昂的旋律、直击人心的歌词是老师们在深入了解美的意义

后的心声，那深沉的爱国情怀、为国无私奉献的精神也在歌声中得以传承。

三、言传身教，以舞动人

舞蹈教育是美育中最直观、最形象的教育，也是在儿童舞蹈教育中多运用艺

术手段和方法，能够达到寓教于乐，寓教于美的效果。周一到周五下午四点半，

高良镇中心小学的孩子们早早在排练厅等待舞蹈教师的到来，学习舞蹈《走山的

孩子》、《红领巾》等剧目，这也是音乐学院为高良镇中心小学建立的校舞蹈团固

定排练时间，孩子们通过身体的训练，获得了丰富的审美经验，又在舞蹈的综合

实践过程中，提升了自身的审美能力。

美育是‘润物细无声’，通过音乐、舞蹈的长期训练与培养，可以使美的教

育潜移默化地植入学生的内心深处，而后影响他们的情感、气质、胸襟，从而陶

冶情操，培育人文素养，涵养心灵。美育是审美教育、情操教育、心灵教育，其

本质是素质教育，理应让美育成为学校教育不可缺失的重要部分。此次音乐学院

与德庆县高良镇中心小学美育浸润行动计划，本着以“课上教学、课下实践”的

美育育人新模式，实现课程教学与实践活动相结合，以优质美育教育资源提升德

庆县高良镇中心小学美育工作水平，通过名师名家走进学校、走上课堂等活动，

共同弘扬和传承优秀中华传统文化。音乐学院会继续推进“美育浸润行动计划”

活动的实施与开展，坚持以乐舞浸润，温润童心，以此强化对学生人格和心灵的

培育，发挥艺术在“立德树人”方面拥有独特的、不可替代的作用，推动音乐学

院在实践“美育浸润行动计划”项目的成果。
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